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Pourquoi le coaching 
 
 
  Objectifs  
   
  ��Comprendre les apports du coaching dans l’établissement de la 

relation de confiance avec l’autre 
   
  ��Connaître les différentes utilisations du coaching 
   
 
  

  

Public  Programme de la réunion d’information gratuite 
Toute personne 
ayant à établir 
rapidement une 
relation de confiance 
avec un client ou un 
collaborateur 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
1. Qu’est-ce que le coaching ? 
 
2. Les principes fondamentaux du coaching 

 
3. Les étapes du coaching 

 
4. Les motifs du coaching 

 
5. Le choix du coach 

 
 

Par groupe de 8 
personnes 

  
 
 

   
   
   

Cette session d’information est dispensée gracieusement 
à toute personne en interrogation sur le bien fondé du 
coaching. 

 
   

 


